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L'Hospital Trueta inaugura un Centre de Simulacio Clinica que
millorara la formacid dels professionals sanitaris de Girona &

'Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta
inaugurara aquesta tarda un nou Centre de Simulacio
Clinica format per un quirdfan, un box de critics, sales
d'habilitats técniques i no tecniques i un espai de
debrifing dirigit a potenciar l'aprenentatge i les
habilitats dels diferents professionals sanitaris en un
entorn controlat i realista.

L'acte, que tindra lloc a la sala d'actes i en el propi
Centre de Simulacié Clinica (situat a la tercera planta
del Pavelld de Govern de I'hospital), comptara amb la
preséncia del director gerent de ['Institut Catala de la
Salut, Josep Pomar; el gerent de la Regio Sanitariade  l'assistencia d'uns 70 convidats entre empresaris,
Girona, Jaume Heredia; la gerent de I'Hospital Trueta, representants de I'lAS, Departament de Salut,

Angels Morales; i el president de la Diputacié de hospitals comarcals, Universitat de Girona, IDIBGI,
Girona, Miguel Noguer. Aixi mateix, es preveu ICO i Collegi Oficial de Metges de Girona, entre altres.

'Hospital Trueta ampliai modernitza l'atencid
postquirdrgica amb la posada en funcionament de la nova
Area de Reanimacio &

’Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta
ha posat en marxa la nova Area de Reanimaci
Postquirdrgica, destinada a l'atencio i el seguiment
continu i especialitzat daquells pacients que han
estat sotmesos a una operacio complexa. Lespai,
de 475 m?, disposa de 14 boxs individuals
totalment equipats i monitorats des d'una zona
central on els professionals controlen l'estat dels
pacients. A la vegada, s’ha habilitat una sala
despera especifica per als familiars que facilita la
privadesa i laccés en visitar un pacient.

La nova Area de Reanimacié Postquirdirgica
subica a la segona planta i ha iniciat I'activitat amb
vuit boxs, mentre que els sis restants saniran
obrint a mesura que augmenti la capacitat
quirdrgica.
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El Trueta inaugura el nou Hospital de Dia Pediatric, que
concentra tractaments especialitzats en un espai adaptat
per als infants

(EM

[’Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta ha inaugurat I'Hospital de Dia Pediatric, un nou espai
assistencial destinat a concentrar aquelles cures o tractaments especialitzats que no requereixen ingrés
hospitalari. Larea, situada a la primera planta del Trueta, disposa de tots els elements per oferir una atencio
assistencial més eficient i comoda, tant per als nens i nenes com per a les seves families. A la vegada, permet
alliberar altres espais on fins ara es realitzaven aquest tipus de procediments.

El nou Hospital de Dia Pediatric del Trueta esta preparat per atendre menors de fins a 15 anys en seguiment
per qualsevol subespecialitat pediatrica, cirurgia pediatrica, infermeria pediatrica o per FEquip dAtencio al
Pacient Cronic Complex i Palliatiu Pediatric. Entre els tractaments que shi realitzen, hi ha els relacionats amb el
diagnostic dallergies alimentaries, alteracions en el sistema endocri o seguiments postquirdrgics. Prestacions
que fins ara es feien en diferents arees de 'Hospital —Planta d’Hospitalitzacio o Urgencies de Pediatria—

i també a Consultes Externes.

“Son proves que, en molts casos, necessiten que els infants estiguin un temps prolongat al centre i daqui ve
la necessitat de disposar d'un espai més agradable i adaptat a les necessitats dels pacients pediatrics i les
seves families”, destaca el doctor Pablo Saez, cap de seccid del Servei de Pediatria del Trueta.

-

amn\

——



https://icsgirona.cat/ca/actualitat/el-trueta-inaugura-el-nou-hospital-de-dia-pediatric-que-concentra-tractaments

Memoria 2025 Hospital Universitari de Girona Doctor Josep Trueta

; cuidem
Som equip = les persones

Els hospitals Trueta i Santa Caterina activen unitats
multidisciplinaries per prevenir noves fractures en persones
amb fragilitat ossia Z

Davant lenvelliment progressiu de la
poblacid i laugment de fractures
osteoporotiques, els hospitals Trueta i
Santa Caterina han posat en marxa les
Unitats de Coordinacié per a la
Prevencid¢ Secundaria de Fractures per
Fragilitat (FLS, Fracture Liaison
Services). La iniciativa sS'emmarca en el
desplegament del Pla Director de les
Malalties Reumatiques i de lAparell
Locomotor (PDMAL) del Servei Catala
de la Salut.

'Hospital Trueta incorpora la cirurgia robotica
per a pacients pediatrics &

’Hospital Universitari de Girona Doctor
Josep Trueta ha ampliat la cartera de
serveis quirdrgics amb la incorporacio
de la cirurgia robotica per als pacients
pediatrics. En aquest sentit, al mes de
juliol es va assolir la fita amb la primera
intervencio quirdrgica per resoldre una
malformacio congenita en la unié entre
el ronyd i fureter (estenosi pelviureteral)
d’'un infant de vuit anys. Aixi doncs, el
Trueta es converteix en el primer centre
sanitari public del pais de fora de la
demarcacio de Barcelona que disposa
d’'un programa de cirurgia robotica
centrat en l'edat pediatrica, amb
l'objectiu de mantenir una activitat
regular en aquesta especialitat i ampliar
el servei progressivament a mes
patologies quirdrgiques de la infancia.
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Meés de 120 professionals sanitaris actualitzen coneixements
sobre la insuficiencia cardiaca a I'Hospital Trueta &

Més de 120 professionals sanitaris han
revisat avui procediments, abordatges
terapeutics i circuits vinculats a la
insuficiencia cardiaca coincidint amb la
segona edicié del Curs dActualitzacid
celebrat a la sala d'actes de 'Hospital
Universitari de Girona Dr. Josep Trueta.

La jornada ha comptat amb un
programa cientific transversal adrecat tant
a facultatius medics com a professionals
d’infermeria tant de l'ambit hospitalari com
datencio primaria.

La Xl Jornada de Pneumologia aborda reptes de la Z
continuitat assistencial entre l'atencio primariail'nospitalaria

La Xl Jornada de Pneumologia, que sha celebrat avui a la d'actes de I'Hospital Josep Trueta, ha permes
compartir i actualitzar coneixements relacionats a processos pneumologics i quina és la continuitat assistencial
d'aguests a la Regio Sanitaria de Girona. En aquest sentit, la Jornada ha tractat patologies molt compartides
entre l'atencio primaria i la pneumologia hospitalaria, com és I'asma bronquial.

El doctor Marc Bonnin, cap del Servei de Pneumologia dels hospitals Trueta i Santa Caterina, ha donat la
benvinguda al centenar d'assistents; una presencia elevada que, com ja destacat, "reflecteix el compromis
assistencial dels professionals a tots els nivells'.
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'Hospital Trueta, els Mossos dEsquadra i TAssociacio Iris
suneixen per impulsar projectes assistencials i formatius
de pediatria &

Diferents unitats de la Regio Policial dels Mossos a Girona participen en una jornada solidaria plena d'activitats
dirigides als infants hospitalitzats La iniciativa sinclou dins la campanya conjunta ‘Mossos i Policies Solidaris’ per
a recaptar fons destinats a projectes de millora assistencial del Servei de Pediatria i de formacid especialitzada

’Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta ha rebut aquest mati la visita de diferents unitats dels
Mossos d’Esquadra de la Regid Policial de Girona amb motiu de la jornada solidaria organitzada conjuntament
amb Associacio Iris per a la investigacio del cancer infantil i les malalties pediatriques.

La iniciativa ha permes als infants hospitalitzats i els seus familiars, aixi com als que tenien visita en el centre
hospitalari, participar de diferents tallers i activitats organitzades pels mossos, a banda de poder acostar-se als
vehicles policials presents per a focasid i emprovar-se gorres, armilles i altres materials dels agents.

La iniciativa ha permes visibilitzar la campanya ‘Mossos i Policies Solidaris, impulsada per la 38a promocid
de l'nstitut de Seguretat Publica de Catalunya (ISPC) i en la qual també collabora 'Hospital Vall d’Hebron.
Lobjectiu és recaptar fons destinats a impulsar projectes assistencials de recerca, dhumanitzacio i formatius
per augmentar lexpertesa dels professionals de pediatria. En aquest context, la cita davui al Trueta recull el
testimoni de la celebrada a principis d'abril al centre barceloni.

Des de la Policia de la Generalitat - Mossos d'Esquadra s’ha organitzat un itinerari a l'entrada principal del
Trueta amb activitats que han permes als nens coneixer diferents unitats policials del cos, com la Policia
Cientifica; Seguretat Ciutadana amb les Oficines de Relacions amb la Comunitat i de Proximitat; Transit;
Coordinacié dEmergéncies i Ordre Public amb 'ARRO (Area Regional de Recursos Operatius).
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La Unitat de Dietetica i Nutricio promou habits mes
saludables en els esmorzars i berenars
de les dietes hospitalaries &

La Unitat de Dietética i Nutricio, en coordinacio amb
lempresa concessionaria del Servei dAlimentacio
de 'Hospital, ha establert diverses modificacions en
els esmorzars i berenars de les dietes hospitalaries.

Amb lobjectiu de reduir el consum de sucres
afeqits, sal i productes ultraprocessats, sSha
determinat substituir els segUents aliments de les
dietes: galetes, magdalenes, sucs de fruita
envasats, iogurts ensucrats o de sabors,
margarines i melmelades.

Com a alternativa, shan introduit opcions
nutricionals més adequades, com el pa integral,
els bastonets de pa, la fruita seca i una major
disponibilitat de fruita fresca i oli d'oliva, contribuint
aixi a la promocio d'uns habits alimentaris més
saludables i sostenibles.
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