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L'Hospital Trueta inaugura un Centre de Simulació Clínica que
millorarà la formació dels professionals sanitaris de Girona

L'Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta
inaugurarà aquesta tarda un nou Centre de Simulació
Clínica format per un quiròfan, un box de crítics, sales
d'habilitats tècniques i no tècniques i un espai de
debrífing dirigit a potenciar l'aprenentatge i les
habilitats dels diferents professionals sanitaris en un
entorn controlat i realista.
     L'acte, que tindrà lloc a la sala d'actes i en el propi
Centre de Simulació Clínica (situat a la tercera planta
del Pavelló de Govern de l'hospital), comptarà amb la
presència del director gerent de l'Institut Català de la
Salut, Josep Pomar; el gerent de la Regió Sanitària de
Girona, Jaume Heredia; la gerent de l'Hospital Trueta,
Àngels Morales; i el president de la Diputació de
Girona, Miquel Noguer. Així mateix, es preveu

Som transparents
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l'assistència d'uns 70 convidats entre empresaris,
representants de l'IAS, Departament de Salut,
hospitals comarcals, Universitat de Girona, IDIBGI,
ICO i Col·legi Oficial de Metges de Girona, entre altres.

L’Hospital Trueta amplia i modernitza l’atenció 
postquirúrgica amb la posada en funcionament de la nova
Àrea de Reanimació

L’Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta
ha posat en marxa la nova Àrea de Reanimació
Postquirúrgica, destinada a l’atenció i el seguiment
continu i especialitzat d’aquells pacients que han
estat sotmesos a una operació complexa. L’espai, 
de 475 m , disposa de 14 boxs individuals
totalment equipats i monitorats des d’una zona
central on els professionals controlen l’estat dels
pacients. A la vegada, s’ha habilitat una sala
d’espera específica per als familiars que facilita la
privadesa i l’accés en visitar un pacient.
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     La nova Àrea de Reanimació Postquirúrgica
s’ubica a la segona planta i ha iniciat l’activitat amb
vuit boxs, mentre que els sis restants s’aniran
obrint a mesura que augmenti la capacitat
quirúrgica.

https://icsgirona.cat/ca/actualitat/lhospital-trueta-inaugura-un-centre-de-simulacio-clinica-que-millorara-la-formacio-dels
https://icsgirona.cat/ca/actualitat/lhospital-trueta-amplia-i-modernitza-latencio-postquirurgica-amb-la-posada-en
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El Trueta inaugura el nou Hospital de Dia Pediàtric, que

concentra tractaments especialitzats en un espai adaptat 

per als infants

L’Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta ha inaugurat l'Hospital de Dia Pediàtric, un nou espai

assistencial destinat a concentrar aquelles cures o tractaments especialitzats que no requereixen ingrés

hospitalari. L’àrea, situada a la primera planta del Trueta, disposa de tots els elements per oferir una atenció

assistencial més eficient i còmoda, tant per als nens i nenes com per a les seves famílies. A la vegada, permet

alliberar altres espais on fins ara es realitzaven aquest tipus de procediments.

     El nou Hospital de Dia Pediàtric del Trueta està preparat per atendre menors de fins a 15 anys en seguiment

per qualsevol subespecialitat pediàtrica, cirurgia pediàtrica, infermeria pediàtrica o per l’Equip d’Atenció al

Pacient Crònic Complex i Pal·liatiu Pediàtric. Entre els tractaments que s’hi realitzen, hi ha els relacionats amb el

diagnòstic d’al·lèrgies alimentàries, alteracions en el sistema endocrí o seguiments postquirúrgics. Prestacions

que fins ara es feien en diferents àrees de l’Hospital —Planta d’Hospitalització o Urgències de Pediatria— 

i també a Consultes Externes.

     “Són proves que, en molts casos, necessiten que els infants estiguin un temps prolongat al centre i d’aquí ve

la necessitat de disposar d’un espai més agradable i adaptat a les necessitats dels pacients pediàtrics i les

seves famílies”, destaca el doctor Pablo Sáez, cap de secció del Servei de Pediatria del Trueta.

Hospital Universitari de Girona Doctor Josep Trueta

https://icsgirona.cat/ca/actualitat/el-trueta-inaugura-el-nou-hospital-de-dia-pediatric-que-concentra-tractaments
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Els hospitals Trueta i Santa Caterina activen unitats

multidisciplinàries per prevenir noves fractures en persones

amb fragilitat òssia

Davant l’envelliment progressiu de la

població i l’augment de fractures

osteoporòtiques, els hospitals Trueta i

Santa Caterina han posat en marxa les

Unitats de Coordinació per a la

Prevenció Secundària de Fractures per

Fragilitat (FLS, Fracture Liaison

Services). La iniciativa s’emmarca en el

desplegament del Pla Director de les

Malalties Reumàtiques i de l’Aparell

Locomotor (PDMAL) del Servei Català

de la Salut.

L’Hospital Trueta incorpora la cirurgia robòtica 

per a pacients pediàtrics

L’Hospital Universitari de Girona Doctor

Josep Trueta ha ampliat la cartera de

serveis quirúrgics amb la incorporació

de la cirurgia robòtica per als pacients

pediàtrics. En aquest sentit, al mes de

juliol es va assolir la fita amb la primera

intervenció quirúrgica per resoldre una

malformació congènita en la unió entre

el ronyó i l’urèter (estenosi pelviureteral)

d’un infant de vuit anys. Així doncs, el

Trueta es converteix en el primer centre

sanitari públic del país de fora de la

demarcació de Barcelona que disposa

d’un programa de cirurgia robòtica

centrat en l’edat pediàtrica, amb

l’objectiu de mantenir una activitat

regular en aquesta especialitat i ampliar

el servei progressivament a més

patologies quirúrgiques de la infància.

Som equip
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https://icsgirona.cat/ca/actualitat/els-hospitals-trueta-i-santa-caterina-activen-unitats-multidisciplinaries-prevenir-noves
https://icsgirona.cat/ca/actualitat/lhospital-trueta-incorpora-la-cirurgia-robotica-pacients-pediatrics


Memòria 2025

6

Més de 120 professionals sanitaris actualitzen coneixements

sobre la insuficiència cardíaca a l'Hospital Trueta

Més de 120 professionals sanitaris han

revisat avui procediments, abordatges

terapèutics i circuits vinculats a la

insuficiència cardíaca coincidint amb la

segona edició del Curs d’Actualització

celebrat a la sala d’actes de l’Hospital

Universitari de Girona Dr. Josep Trueta. 

     La jornada ha comptat amb un

programa científic transversal adreçat tant

a facultatius mèdics com a professionals

d’infermeria tant de l’àmbit hospitalari com

d’atenció primària.

Hospital Universitari de Girona Doctor Josep Trueta

La XI Jornada de Pneumologia aborda reptes de la

continuïtat assistencial entre l'atenció primària i l'hospitalària

La XI Jornada de Pneumologia, que s'ha celebrat avui a la d'actes de l'Hospital Josep Trueta, ha permès

compartir i actualitzar coneixements relacionats a processos pneumològics i quina és la continuïtat assistencial

d'aquests a la Regió Sanitària de Girona. En aquest sentit, la Jornada ha tractat patologies molt compartides

entre l'atenció primària i la pneumologia hospitalària, com és l'asma bronquial. 

     El doctor Marc Bonnin, cap del Servei de Pneumologia dels hospitals Trueta i Santa Caterina, ha donat la

benvinguda al centenar d'assistents; una presència elevada que, com ja destacat, "reflecteix el compromís

assistencial dels professionals a tots els nivells".

https://icsgirona.cat/ca/actualitat/mes-de-120-professionals-sanitaris-actualitzen-coneixements-sobre-la-insuficiencia
https://icsgirona.cat/ca/actualitat/la-xi-jornada-de-pneumologia-aborda-reptes-de-la-continuitat-assistencial-entre-latencio
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L’Hospital Trueta, els Mossos d’Esquadra i l’Associació Iris

s’uneixen per impulsar projectes assistencials i formatius 

de pediatria

Diferents unitats de la Regió Policial dels Mossos a Girona participen en una jornada solidària plena d’activitats
dirigides als infants hospitalitzats La iniciativa s’inclou dins la campanya conjunta ‘Mossos i Policies Solidaris’ per
a recaptar fons destinats a projectes de millora assistencial del Servei de Pediatria i de formació especialitzada  
     L’Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta ha rebut aquest matí la visita de diferents unitats dels
Mossos d’Esquadra de la Regió Policial de Girona amb motiu de la jornada solidària organitzada conjuntament
amb l’Associació Iris per a la investigació del càncer infantil i les malalties pediàtriques. 
     La iniciativa ha permès als infants hospitalitzats i els seus familiars, així com als que tenien visita en el centre
hospitalari, participar de diferents tallers i activitats organitzades pels mossos, a banda de poder acostar-se als
vehicles policials presents per a l’ocasió i emprovar-se gorres, armilles i altres materials dels agents. 
     La iniciativa ha permès visibilitzar la campanya ‘Mossos i Policies Solidaris’, impulsada per la 38a promoció
de l’Institut de Seguretat Pública de Catalunya (ISPC) i en la qual també col·labora l’Hospital Vall d’Hebron.
L’objectiu és recaptar fons destinats a impulsar projectes assistencials de recerca, d’humanització i formatius
per augmentar l’expertesa dels professionals de pediatria. En aquest context, la cita d’avui al Trueta recull el
testimoni de la celebrada a principis d’abril al centre barceloní. 
     Des de la Policia de la Generalitat – Mossos d’Esquadra s’ha organitzat un itinerari a l’entrada principal del
Trueta amb activitats que han permès als nens conèixer diferents unitats policials del cos, com la Policia
Científica; Seguretat Ciutadana amb les Oficines de Relacions amb la Comunitat i de Proximitat; Trànsit;
Coordinació d’Emergències i Ordre Públic amb l’ARRO (Àrea Regional de Recursos Operatius). 

Som comunitat
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https://icsgirona.cat/ca/actualitat/lhospital-trueta-els-mossos-desquadra-i-lassociacio-iris-suneixen-impulsar-projectes


La Unitat de Dietètica i Nutrició, en coordinació amb

l’empresa concessionària del Servei d’Alimentació

de l’Hospital, ha establert diverses modificacions en

els esmorzars i berenars de les dietes hospitalàries.

     Amb l’objectiu de reduir el consum de sucres

afegits, sal i productes ultraprocessats, s’ha

determinat substituir els següents aliments de les

dietes: galetes, magdalenes, sucs de fruita

envasats, iogurts ensucrats o de sabors,

margarines i melmelades.

     Com a alternativa, s’han introduït opcions

nutricionals més adequades, com el pa integral, 

els bastonets de pa, la fruita seca i una major

disponibilitat de fruita fresca i oli d'oliva, contribuint

així a la promoció d’uns hàbits alimentaris més

saludables i sostenibles.
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La Unitat de Dietètica i Nutrició promou hàbits més

saludables en els esmorzars i berenars 

de les dietes hospitalàries

Som sostenibles
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https://icsgirona.cat/ca/actualitat/la-unitat-de-dietetica-i-nutricio-promou-habits-mes-saludables-en-els-esmorzars-i
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