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En un cop d’ull

2.401
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centres d’atenció
primària (CAP)
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està assignada a l’atenció primària de l’ICS
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equips
d’atenció
primària
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d’atenció primària
penitenciari

Activitat assistencial

4.408.352
visites totals

Docència

Comunicació

134
residents 

509
estudiants de grau

40
estudiants de
formació professional

145
notícies 
publicades 
al web

127.000
visites al web

753
notícies 
publicades 
a intranet

134.090
visites domiciliàries

643.191
visites per telèfon
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61
accions 
de comunicació 
per mitjans
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Els equips d’atenció primària de Canet de Mar i Salt

comencen a implantar el seu projecte com a CSIR, la llavor 

de la reforma del model de salut a Catalunya 

La creació dels CSIR, 27 a tot Catalunya, és una de les principals apostes del Govern per donar resposta als

reptes de salut del segle XXI, com l’envelliment de la població, l’augment de la cronicitat, la pressió sobre els

professionals i les dificultats d’accés a l’atenció. Ser CSIR permet als equips disposar d’una major autonomia de

gestió i capacitat d’organització per assegurar una prestació efectiva i eficient a la població de referència. Cada

centre actua com un laboratori viu, en el cas de l’EAP de Canet de Mar, el projecte posa el focus en la

reorganització de les Unitats Bàsiques Assistencials (UBA), que incorporen la figura de l’administratiu sanitari

com a part estructural de l’equip per millorar l’accessibilitat, facilitar la comunicació amb la ciutadania i orientar

millor les demandes. També es reforça l’atenció proactiva a les persones grans i amb malalties cròniques, amb

una visió multidisciplinària centrada en anticipar necessitats assistencials. 

     Pel que fa a l’EAP de Salt, el seu projecte aposta per una transformació organitzativa i assistencial profunda,

adaptada a una població diversa i a un model territorial mixt entre àmbits urbans i rurals. Per això posa l’accent

en la reorganització dels equips assistencials amb nous rols per millorar l’accessibilitat, l’ús de la intel·ligència

artificial per agilitzar les consultes i reduir càrregues administratives, i el desenvolupament d’un model d’atenció

integral per als pacients crònics complexos basat en equips multidisciplinaris.

     Amb el desplegament dels CSIR, Catalunya inicia una nova etapa en la transformació de l’atenció primària,

basada en la innovació organitzativa, la incorporació de nous perfils professionals i l’ús intensiu de la tecnologia. 

Som transparents
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La XI Jornada de Pneumologia aborda reptes de la

continuïtat assistencial entre l'atenció primària i l'hospitalària

La XI Jornada de Pneumologia, que s'ha celebrat avui a la d'actes de l'Hospital Josep Trueta, ha permès
compartir i actualitzar coneixements relacionats a processos pneumològics i quina és la continuïtat assistencial
d'aquests a la Regió Sanitària de Girona. En aquest sentit, la Jornada ha tractat patologies molt compartides
entre l'atenció primària i la pneumologia hospitalària, com és l'asma bronquial. 
     El doctor Marc Bonnin, cap del Servei de Pneumologia dels hospitals Trueta i Santa Caterina, ha donat la
benvinguda al centenar d'assistents; una presència elevada que, com ja destacat, "reflecteix el compromís
assistencial dels professionals a tots els nivells". 
     Els parlaments inaugurals també han comptat amb Elisabeth Pinart, vicedegana de la Facultat de Medicina
de la UdG, la qual ha valorat la jornada com "un espai molt valuós per actualitzar-se i fomentar el debat sobre
les malalties respiratòries".
     Per la seva banda, Ester Fages, gerenta d'Atenció Primària i Comunitària de l'ICS Girona, ha destacat la
importància de tenir aquesta "visió compartida des dels diferents serveis assistencials" per oferir el millor
abordatge a l'usuari". "I L'òptim és quan tots hi participem i generem una bona continuïtat." 
     En la mateixa línia, Àngels Morales, gerenta de l'Hospital Trueta i de l'Institut d'Assistència Sanitària (IAS), ha
incidit en la coordinació entre nivells assistencials com a "element clau" per facilitar l'assistència als usuaris: "El
pacient demana un accés àgil i, per això, cal seguir treballant en facilitar les transicions, que és on pot trobar
dificultats."
     Jaume Heredia, gerent de la Regió Sanitària Girona, ha tancat els parlaments inicials indicant que 12 de cada
1.000 persones a Catalunya estan diagnosticades d'asma bronquial. "La millor manera d'atendre'ls és
coordinant-nos i jornades com aquesta son molt important per a definir quines accions es fan a cada nivell i els
professionals indicats", ha conclòs.

Som equip
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L’atenció primària de Figueres, Anglès i Sant Feliu de Guíxols,

premiades pels seus projectes organitzatius i comunitaris

Els Equips d’Atenció Primària (EAP) de Figueres, Anglès

i Sant Feliu de Guíxols han estat distingits en les

jornades d’intercanvi d’experiències impulsades per la

gerència d’Atenció Primària i Comunitària de l’ICS

Girona i l’IAS. La iniciativa ha constat de tres sessions

celebrades entre febrer i novembre de 2025 amb

l’objectiu de compartir projectes organitzatius i

comunitaris que es desenvolupen al territori gironí i

reflectir la capacitat dels professionals de l’atenció

primària de respondre a les diverses necessitats

sociosanitàries dels usuaris.    

     En total, 91 projectes han estat presentats al llarg de

les tres sessions, els quals han estat avaluats per la

seva originalitat, impacte assistencial, sostenibilitat i

potencial per ser replicats.

     L’EAP Figueres ha estat l’equip que ha obtingut la

L’EAP de Canet de Mar, premi a l’Excel·lència Professional 

per l’atenció innovadora i la docència en l’àmbit familiar

L’Equip d’Atenció Primària (EAP) de Canet de Mar —adscrit a la Gerència de l’Atenció Primària i Comunitària de

Girona de l’Institut Català de la Salut— va rebre ahir el guardó a l’Excel·lència Professional de mans del Col·legi

Oficial de Metges de Barcelona (COMB), durant un acte que va tenir lloc a la Illa Diagonal de Barcelona.

     Concretament, el jurat dels premis va destacar que aquest equip —format per un total de 84 professionals—

ha destacat pel seu “esforç i dedicació en oferir una atenció innovadora i de qualitat a la comunitat, la llarga

tradició en docència de l’especialització en Medicina Familiar i Comunitària, així com en recerca orientada 

a l’Atenció Primària”. 

Som comunitat
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millor puntuació global, obtinguda a partir de les tres

propostes presentades —una per sessió—,

seguidament de l’EAP Anglès i l’EAP Sant Feliu de

Guíxols. El reconeixement s’acompanya d’una dotació

econòmica 1.000, 500 i 250 euros, respectivament,

per a continuar impulsant accions de gestió interna i

comunitàries.

https://icsgirona.cat/ca/actualitat/latencio-primaria-de-figueres-angles-i-sant-feliu-de-guixols-premiades-pels-seus
https://icsgirona.cat/ca/actualitat/leap-de-canet-de-mar-premi-lexcellencia-professional-latencio-innovadora-i-la-docencia
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L’Atenció Primària i Comunitària de l’ICS a Girona aprofundeix

sobre la importància de la lactància materna per a la salut i la

sostenibilitat

Professionals d’Atenció Primària i Comunitària de l’ICS a

Girona han aprofundit avui sobre la importància de la

lactància materna per a la salut pública i la sostenibilitat,

així com el rol que tothom pot tenir a l’hora de

promoure-la. 

     La reunió, celebrada a la sala d’actes del Trueta,

s’emmarca en la Setmana Europea de la lactància, que

enguany té com a lema: "Prioritzem la lactància

materna. Creem sistemes de suport sostenible”. La

doctora Ester Fages, gerenta d’Atenció Primària i

Comunitària de l’ICS Girona, ha estat l’encarregada de

fer la intervenció inaugural, en la qual ha destacat

l’impuls que s’ha donat a la figura de la Referent

territorial Lactància Materna amb la funció de coordinar

les accions vinculades a aquest mètode. 

La jornada ‘Salut i Mar’ referma l’atenció primària de Llançà

com a referent en prescripció social vinculada a l’entorn marí

Professionals de la salut, investigadors i representants

de diverses entitats han abordat els beneficis per al

benestar físic, emocional i social que aporten les

activitats en la mar i el seu entorn coincidint amb la

Jornada Salut i Mar, celebrada a la Casa de la Cultura

de Llançà. L’acte ha comptat amb l'aportació de l'Equip

d'Atenció Primària de la localitat alt empordanesa, que

ha exposat les activitats comunitàries i de recerca que

impulsen vinculades a la mar i el seu entorn.

En aquest context, l'EAP Llançà s'ha erigit els últims

anys en un referent quant al foment d'accions de

prescripció social vinculades a l'anomenada ‘recepta

blava’, que relaciona el contacte amb la mar i el

benestar emocional. Unes seixanta persones ja han

participat en grups impulsats per l'EAP Llançà per a

tractar la fibromiàlgia, l'ansietat o trastorns adaptatius.

Som sostenibles
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L’atenció primària i comunitària de l’ICS Girona i l’IAS,

reconeguda pel seu reforç de la seguretat en la vacunació

L’atenció primària i comunitària de l’Institut Català de la Salut (ICS) a Girona i l’Institut d’Assistència Sanitària (IAS)

ha estat reconeguda pel projecte “Millora de la Seguretat en el Procés Vacunal en Atenció Primària”, una

iniciativa que reforça la seguretat en la vacunació mitjançant l’anàlisi de les incidències i la creació de targetes

informatives amb instruccions clares i accessibles per als professionals. El projecte, ja implementat a tots els

centres d’ambdues entitats a la demarcació de Girona, ha obtingut una valoració molt positiva per part del

personal sanitari, i ha destacat per la seva utilitat per prevenir situacions de risc i augmentar la confiança en el

procés vacunal. A la vegada, ha quedat recollit entre les experiències més rellevants en la gestió de Sistemes

de notificació publicades pel Ministeri de Sanitat. 

     L’èxit del projecte demostra que l’anàlisi d’incidències proporciona informació pràctica per implementar

mesures addicionals, especialment en processos clau com l’administració de vacunes. En aquest context, les

incidències més habituals detectades en el Sistema de Notificació d’Incidents de Seguretat del Pacient (SNiSP

Cat) inclouen l’administració fora del calendari, aplicació a pacients d’edats no indicades o errors en la

preparació de certs productes.
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