
III JORNADA
D’ACTUALITZACIÓ EN
INSUFICIÈNCIA
CARDÍACA
10 d’abril 2026

 Sala d’actes
Hospital Josep Trueta

Organitza:

Patrocionadors::



11.15 h - 11.45 h I Pausa cafè

8.45 h - 9 h I Benvinguda al curs
 

10.15 h - 11.15 h I Conferència magistral. 
Dr. Bayes-Genís

Taula 1
9 h - 10.15 h I Nous paradigmes en insuficiència cardíaca

 

Taula 2
11.45 h - 12.45 h I IC en escenaris clínics complexes: reptes i estratègies
terapèutiques
Moderadors: Dr.Trullàs/Dr.Hurtado 

 repensant la definició d’IC

Més enllà del pes i l’edema: noves eines per avaluar la congestió. 
Dra. Fluvià

Revascularització coronària en IC: dogma, evidència o medicina personalitzada
Dr. Moliner

Edat, fragilitat i decisions clíniques: què cal tenir en compte? 
Dr. Chivite

Moderadors: Dr. Agudelo / Dra. Piulats

Ramon Brugada,cap delServei deCardiologia de l‘Hospital Trueta
Antoni Castro, cap del Servei de Medicina Interna de l‘Hospital Trueta

Obesitat i IC FEVI preservada: del fenotip al tractament. 
Dr. Fort

El pacient cardiooncològic, més enllà de l’atenció intrahospitalaria.
Dra. Coma

Insuficiència mitral funcional: valoració diagnòstica i opcions terapèutiques. 
Dra. Gutiérrez

IC i fibriŀlació auricular: del control de freqüència al control de ritme. 
Dra. Trucco

Heart Stress:
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Taula 3
12.45 h - 14 h I FAQS en IC. Tips & tricks 
Moderadors: Dra.Torrent/Dra.Berenguel

14 h - 14.45 h I Xerrada Cloenda: Vint anys fent camí. La força d’un projecte
compartit
Moderador:Jordi Dotú 
Ponents: Dra. Roura, Dra. Armengou, Lluïsa Garcia 

Cateterisme dret en 5 minuts: com l’interpreto? 
Dra. Pascual

TRC-P o TRC-DAI en MCDNI amb BBE: com decideixo? 
Dra. Casadevall

Test genètic en IC: com llegir l’informe?
Dra. Jordà 

Hiperpotassèmia: què faig avui a la consulta? 
Dra. Pons

Hipotensió en IC: estem retirant el que no toca? 
Sra. Habbab

Quan l’ITU entra en joc: què fem amb els iSGLT2? 
Dra. Martí
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PROFESSORAT
Caps de Servei
Ramon Brugada. Cap de Servei Cardiologia. Hospital Josep Trueta
Antoni Castro. Cap de Servei Medicina Interna. Hospital Josep Trueta

Victor Agudelo. Cardiologia. Hospital Josep Trueta
Rosa Pulats. Cardiologia. Hospital d’Olot
Laura Gutiérrez. Cardiologia. Hospital Josep Trueta
Emilce Trucco. Cardiologia. Hospital Josep Trueta
Antoni Bayés-Genís. Cardiologia. Hospital Germans Trias i Pujol
Joan Carles Trullàs. Medicina Interna. Hospital d’Olot
David Chivite. Medicina Interna. Hospital de Bellvitge
Silvia Torrent. Medicina familiar i comunitària. EAP Can Gibert del Pla
Maria Berenguel. Cardiologia. Hospital Josep Trueta
Júlia Pascual. Cardiologia. Hospital Josep Trueta
Astrid Casadevall. Cardiologia. Hospital Josep Trueta
Nina Pons. Medicina familiar i comunitària. EAP Can Gibert del Pla
Júlia Martí. Medicina Interna. Hospital de Trueta
Júlia Roure. Cardiologia. Hospital Josep Trueta
Jordi Dotú. Pacient Unitat d’Insuficiència Cardíaca. Hospital Trueta

Aleix Fort. Unitat d’Insuficiència Cardíaca. Cardiologia. Hospital Josep Trueta
Paula Fluvia. Unitat d’Insuficiència Cardíaca. Cardiologia. Hospital Josep Trueta
Carles Moliner. Unitat d'Insuficiència Cardíaca i Cardiopaties Familiars. Cardiologia. Hospital Josep Trueta
Arola Armengou. Unitat d’Insuficiència Cardíaca. Medicina Interna. Hospital Josep Trueta
Abelardo Hurtado. Unitat d’Insuficiència Cardíaca. Medicina Interna. Hospital Josep Trueta
Lluisa Garcia. Infermera de la Unitat d’Insuficiència Cardíaca. Hospital Josep Trueta
Samar Habbab. Infermera de la Unitat d’Insuficiència Cardíaca. Hospital Josep Trueta
Ingrid Rovira. Infermera de la Unitat d’Insuficiència Cardíaca. Hospital Josep Trueta
Mariona Palou. Unitat d’Insuficiència Cardíaca. Cardiologia. Hospital Josep Trueta
Núria Coma. Unitat d’Insuficiència Cardíaca. Cardiologia. Hospital Josep Trueta
Paloma Jordà. Unitat d'Insuficiència Cardíaca i Cardiopaties Familiars. Cardiologia. Hospital Josep Trueta

Docents

Comitè organitzador
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El personal de l'ICS s'ha d'inscriure a través de la Oficina Virtual del Treballador: Jornada III
Actualització en Insuficiència Cardíaca
Soŀlicitud inscripció PERSONAL EXTERN (NO ICS):
Us podeu inscriure a través d’aquest enllaç:
https://forms.office.com/e/rJH4xJLaxt
O bé, escanejant aquest codi QR:

ALERTA! 
El registre d'aquesta inscripció NO confirma l'admissió al curs. Una setmana abans de l'inici del
curs rebreu un correu indicant-vos si heu estat admesos o no a la formació. Una vegada tingueu
registrada la vostra inscripció a través d'aquest enllaç, us haureu de crear un perfil a la pàgina
web SGRH per a poder obtenir el certificat de la formació. Per a qualsevol dubte o comentari
relacionat amb el procés d’inscripció, o de creació d’usuari, podeu contactar amb Júlia
Rodríguez Guardia, de Formació, a través de la següent adreça de correu:
jrodriguez.girona.ics@gencat.cat

INSCRIPCIONS
III JORNADA D’ACTUALITZACIÓ EN

INSUFICIÈNCIA CARDÍACA

https://forms.office.com/e/H0wU5VUNye
https://forms.office.com/e/H0wU5VUNye

