1l JORNADA '
D'ACTUALITZACIO EN
INSUFICIENCIA

CARDIACA
10 d’abril 2026

Sala d’actes
Hospital Josep Trueta



Il JORNADA D’ACTUALITZACIO EN
P RO G RA M A INSUFICIENCIA CARDIACA

8.45 h -9 h I Benvinguda al curs
Ramon Brugada,cap delServei deCardiologia de [‘Hospital Trueta
Antoni Castro, cap del Servei de Medicina Interna de [‘Hospital Trueta

Taulal

9 h-10.15 h I Nous paradigmes en insuficiéncia cardiaca
Moderadors: Dr. Agudelo / Dra. Piulats

® Obesitat i IC FEVI preservada: del fenotip al tractament.
© Dr. Fort
® El pacient cardiooncologic, més enlla de 'atencid intrahospitalaria.
© Dra.Coma
® Insuficiencia mitral funcional: valoracié diagnostica i opcions terapéutiques.
© Dra. Gutiérrez
¢ ICifibrillacio auricular: del control de freqliencia al control de ritme.
© Dra. Trucco

10.15 h - 11.15 h | Conferéncia magiskralrt Stress: repensant la definicié d’IC
Dr. Bayes-Genis

11.15 h - 11.45 h | Pausa cafe

Taula 2

11.45 h-12.45 h 1 IC en escenaris clinics complexes: reptes i estratégies
terapéutiques

Moderadors: Dr.Trullas/Dr.Hurtado

* Més enlla del pes i 'edema: noves eines per avaluar la congestio.
© Dra. Fluvia

* Revascularitzacié coronaria en IC: dogma, evidéncia o medicina personalitzada
© Dr. Moliner

* Edat, fragilitat i decisions cliniques: quée cal tenir en compte?
© Dr. Chivite



Il JORNADA D’ACTUALITZACIO EN
P RO G RA M A INSUFICIENCIA CARDIACA

Taula 3

12.45h-14 h |1 FAQS en IC. Tips & tricks
Moderadors: Dra.Torrent/Dra.Berenguel

® Cateterisme dret en 5 minuts: com l'interpreto?
© Dra. Pascual

® TRC-P o TRC-DAI en MCDNI amb BBE: com decideixo?
© Dra. Casadevall

® Test genetic en IC: com llegir l'informe?
© Dra.Jorda

® Hiperpotassemia: que faig avui a la consulta?
© Dra. Pons

® Hipotensio en IC: estem retirant el que no toca?
© Sra. Habbab

® Quanl'ITU entraen joc: que fem amb els iISGLT2?
© Dra. Marti

14 h - 14.45 h | Xerrada Cloenda: Vint anys fent cami. La for¢a d’'un projecte
compartit

Moderador:Jordi Dotu

Ponents: Dra. Roura, Dra. Armengou, Lluisa Garcia
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Caps de Servei
Ramon Brugada. Cap de Servei Cardiologia. Hospital Josep Trueta
Antoni Castro. Cap de Servei Medicina Interna. Hospital Josep Trueta

Comité organitzador

Aleix Fort. Unitat d’Insuficiencia Cardiaca. Cardiologia. Hospital Josep Trueta

Paula Fluvia. Unitat d’Insuficiencia Cardiaca. Cardiologia. Hospital Josep Trueta

Carles Moliner. Unitat d'Insuficiéncia Cardiaca i Cardiopaties Familiars. Cardiologia. Hospital Josep Trueta
Arola Armengou. Unitat d’Insuficiencia Cardiaca. Medicina Interna. Hospital Josep Trueta

Abelardo Hurtado. Unitat d’Insuficiencia Cardiaca. Medicina Interna. Hospital Josep Trueta

Lluisa Garcia. Infermera de la Unitat d’Insuficiencia Cardiaca. Hospital Josep Trueta

Samar Habbab. Infermera de la Unitat d’Insuficiencia Cardiaca. Hospital Josep Trueta

Ingrid Rovira. Infermera de la Unitat d’Insuficiencia Cardiaca. Hospital Josep Trueta

Mariona Palou. Unitat d’Insuficiencia Cardiaca. Cardiologia. Hospital Josep Trueta

Nuria Coma. Unitat d’Insuficiéncia Cardiaca. Cardiologia. Hospital Josep Trueta

Paloma Jorda. Unitat d'Insuficiencia Cardiaca i Cardiopaties Familiars. Cardiologia. Hospital Josep Trueta

Docents

Victor Agudelo. Cardiologia. Hospital Josep Trueta

Rosa Pulats. Cardiologia. Hospital d’Olot

Laura Gutiérrez. Cardiologia. Hospital Josep Trueta

Emilce Trucco. Cardiologia. Hospital Josep Trueta

Antoni Bayés-Genis. Cardiologia. Hospital Germans Trias i Pujol
Joan Carles Trullas. Medicina Interna. Hospital d’Olot

David Chivite. Medicina Interna. Hospital de Bellvitge

Silvia Torrent. Medicina familiar i comunitaria. EAP Can Gibert del Pla
Maria Berenguel. Cardiologia. Hospital Josep Trueta

Julia Pascual. Cardiologia. Hospital Josep Trueta

Astrid Casadevall. Cardiologia. Hospital Josep Trueta

Nina Pons. Medicina familiar i comunitaria. EAP Can Gibert del Pla
Julia Marti. Medicina Interna. Hospital de Trueta

Julia Roure. Cardiologia. Hospital Josep Trueta

Jordi Dotu. Pacient Unitat d’Insuficiéncia Cardiaca. Hospital Trueta
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El personal de I'ICS s'ha d'inscriure a través de la Oficina Virtual del Treballador: Jornada III
Actualitzacié en Insuficiéncia Cardiaca

Sollicitud inscripcio PERSONAL EXTERN (NO ICS):

Us podeu inscriure a través d’aquest enllag:

https://forms.office.com/e/rJH4xJLaxt

O bé, escanejant aquest codi QR:

ALERTA!
El registre d'aquesta inscripcié NO confirma l'admissio al curs. Una setmana abans de l'inici del

curs rebreu un correu indicant-vos si heu estat admesos o no a la formacio. Una vegada tingueu
registrada la vostra inscripcio a través d'aquest enllag, us haureu de crear un perfil a la pagina
web SGRH per a poder obtenir el certificat de la formacié. Per a qualsevol dubte o comentari
relacionat amb el procés d’inscripcid, o de creacié d’usuari, podeu contactar amb Julia
Rodriguez Guardia, de Formacié, a través de la seglent adreca de correu:
jrodriguez.girona.ics@gencat.cat


https://forms.office.com/e/H0wU5VUNye
https://forms.office.com/e/H0wU5VUNye

