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Benvolgudes i benvolguts,
Ens complau convidar-vos a participar en la Jornada: Avançant en recerca i 
coneixement en salut: ICS - IAS - IDIBGI de l’Institut d’Assistència Sanitària (IAS), 
l’Hospital Universitari de Girona Josep Trueta i l’Institut d’Investigació Biomèdica de 
Girona (IDIBGI) que durem a terme el 5 de març.
La iniciativa, impulsada pel Comitè de Recerca Trueta-IAS, neix amb la voluntat de 
promoure i donar visibilitat a la recerca hospitalària desenvolupada pels professionals del 
Trueta i de l’IAS, en estreta col·laboració amb l’IDIBGI.
El Comitè de Recerca Trueta-IAS es va crear l’any 2025 amb l’objectiu de fomentar la 
cultura investigadora, donar suport als professionals que desenvolupen activitats de 
recerca i afavorir la generació de coneixement científic dins l’entorn assistencial.
La jornada vol esdevenir un espai de trobada, d’intercanvi i de reconeixement, en el qual 
es presentin projectes, resultats i bones pràctiques, i es promogui la participació activa 
dels i les professionals de totes les àrees de les dues organitzacions.
En aquest marc, s’hi inclou la celebració dels I Premis de Recerca IAS - Trueta, que 
distingiran el millor article científic i la millor tesi doctoral de l’any, com a mostra del 
compromís institucional amb l’excel·lència, la innovació i la qualitat en la recerca 
biomèdica.
Aquesta jornada és, en definitiva, el resultat d’un esforç conjunt entre l’Hospitals Trueta, 
l’IAS i l’IDIBGI, que comparteixen una mateixa visió: consolidar una recerca de qualitat, 
útil per als pacients i arrelada al territori.

Us hi esperem!

Comitè de Recerca de Trueta-IAS

Presentació



09.00 h     Benvinguda
 Àngels Morales, gerent de l’Institut d’Assistència Sanitària (IAS) i de l’Hospital Universitari de Girona
 Dr. Josep Trueta.
 Marga Nadal, directora de l’Institut d’Investigació Biomèdica de Girona (IDIBGI).

09.20 h Comitè de Recerca Trueta - IAS
Memòria d’activitat publicatòria 

 Mikel Terceño, cap de la secció de Neurologia de l’Hospital Trueta.
Resultats i anàlisi de l’enquesta de barreres de recerca

 Eva Frigola, coordinadora de recerca de la Xarxa de Salut Mental i Addiccions de l’IAS.
Prova pilot dels referents de recerca als serveis

 Borja Guarch, pediatre de l’Hospital Trueta.

10.15 h  Com pot ajudar l’IDIBGI a la teva recerca?
 L’IDIBGI com a motor de la recerca 
 Marga Nadal, directora de l’IDIBGI.

El paper del CEIM
 Mercè Fernández, cap del Servei d’Endocrinologia de l’Hospital Trueta i del CEIM.

Serveis de l’Oficina de Projectes de l’IDIBGI
 Mercè Manyós, coordinadora de l’Oficina.

11.10 h  Pausa cafè

11.30 h     Recursos pràctics per a l’investigador
Gestió curricular i visibilitat científica 
Esther Sarrià, cap de la Biblioteca Biomèdica de l’Hospital Trueta.

 Protecció de dades en recerca
Nadina del Moral, responsable dels Serveis Jurídics de l’IDIBGI.
Aplicacions d’IA i R en estadística per a recerca
Pablo Loma-Osorio, coordinador de crítics cardiològics de l’Hospital Trueta.

12.30 h  I Premis de Recerca IAS - Trueta 
Moderen: Wifredo Ricart i Antonio Codina, investigadors emèrits de l’IDIBGI.

 Presentació de les tesis doctorals i articles científics finalistes.
 Lliurament dels premis.

13.45 h  Cloenda 
Conclusions i reptes de futur

 Jaime Aboal, coordinador de processos assistencials. Comitè de Recerca Trueta-IAS.

Programa



I Premis de Recerca
IAS - Trueta

1. Objecte
L’Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta i l’Institut d’Assistència Sanitària (IAS), amb la col·laboració 
de l’Institut d’Investigació Biomèdica de Girona (IDIBGI), convoquen els I Premis de Recerca IAS-Trueta en el 
marc de la I Jornada de Recerca organitzada conjuntament, amb l’objectiu de posar en valor la producció 
científica dels i les professionals dels centres i fomentar la recerca de qualitat vinculada a les dues institucions.

Els premis reconeixen l’excel·lència en articles originals i tesis doctorals.

2. Modalitats i característiques dels premis
2.1 Premi al Millor article original publicat durant l’any 2025.
- Dotació econòmica: 500 €.
- Article original indexat publicat a l’any 2025.
- Primer signant de l’article amb contracte vigent a l’Hospital Trueta o a l’IAS.
- Filiació del signant com a Hospital Trueta o IAS.
- Recerca liderada a l’Hospital Trueta o a l’IAS (unicèntrica o multicèntrica).

2.2 Premi a la Millor tesi doctoral defensada durant l’any 2025
- Dotació econòmica: 500 €.
- Tesi doctoral amb dia de defensa a l’any 2025.
- Contracte vigent amb l’Hospital Trueta o amb l’IAS el dia de la defensa.
- Si és una tesi per articles, en els articles ha de constar l’autor amb filiació Hospital Trueta o IAS.
- Recerca liderada a ĺ Hospital Trueta o a l’IAS (unicèntrica o multicèntrica).

3. Persones candidates i requisits
Poden presentar candidatura:

• Totes les persones amb contracte laboral actiu a l’Hospital Trueta o a l’IAS el 2025. 
• Una única candidatura per modalitat i compliment dels requisits de filiació i vinculació científica.

4. Presentació de candidatures

Bases

5. Criteris d’avaluació
Article original:

- Qualitat científica i rigor metodològic.
- Originalitat.
- Impacte en pràctica clínica o gestió.
- Indicadors bibliomètrics.
- Coherència amb la recerca realitzada a l’Hospital Trueta/IAS/ IDIBGI.

Tesi:
- Qualitat científica i innovació.
- Impacte potencial.
- Producció derivada.
- Claredat de resultats.
- Coherència amb la recerca realitzada a l’Hospital Trueta/ IAS/ IDIBGI.

6. Avaluació
A càrrec del Comitè de Recerca IAS-Trueta amb el suport de l’IDIBGI. 
La decisió del comitè és inapel·lable. 
Els finalistes de cada modalitat presentaran els seus treballs a la I Jornada de Recerca IAS-Trueta-IDIBGI. 

7. Resolució i lliurament
Es farà pública el dijous 5 de març de 2026 durant la I Jornada de Recerca, del Comitè de Recerca Trueta-IAS. 
Les persones premiades recolliran el premi personalment.

8. Publicitat i difusió
Autorització per a difusió institucional del nom, imatge i treball en canals corporatius, sense finalitat comercial.

9. Tractament de dades
Les dades es tractaran segons normativa vigent per a la gestió, avaluació i pagament del premi.

Articles: còpia o referència bibliogràfica.
Tesis: resum de 400 paraules i acta de lectura.

Termini: fins al 31 de gener de 2026 a les 14.00 h.



1. Objecte
L’Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta i l’Institut d’Assistència Sanitària (IAS), amb la col·laboració 
de l’Institut d’Investigació Biomèdica de Girona (IDIBGI), convoquen els I Premis de Recerca IAS-Trueta en el 
marc de la I Jornada de Recerca organitzada conjuntament, amb l’objectiu de posar en valor la producció 
científica dels i les professionals dels centres i fomentar la recerca de qualitat vinculada a les dues institucions.

Els premis reconeixen l’excel·lència en articles originals i tesis doctorals.

2. Modalitats i característiques dels premis
2.1 Premi al Millor article original publicat durant l’any 2025.
- Dotació econòmica: 500 €.
- Article original indexat publicat a l’any 2025.
- Primer signant de l’article amb contracte vigent a l’Hospital Trueta o a l’IAS.
- Filiació del signant com a Hospital Trueta o IAS.
- Recerca liderada a l’Hospital Trueta o a l’IAS (unicèntrica o multicèntrica).

2.2 Premi a la Millor tesi doctoral defensada durant l’any 2025
- Dotació econòmica: 500 €.
- Tesi doctoral amb dia de defensa a l’any 2025.
- Contracte vigent amb l’Hospital Trueta o amb l’IAS el dia de la defensa.
- Si és una tesi per articles, en els articles ha de constar l’autor amb filiació Hospital Trueta o IAS.
- Recerca liderada a ĺ Hospital Trueta o a l’IAS (unicèntrica o multicèntrica).

3. Persones candidates i requisits
Poden presentar candidatura:

• Totes les persones amb contracte laboral actiu a l’Hospital Trueta o a l’IAS el 2025. 
• Una única candidatura per modalitat i compliment dels requisits de filiació i vinculació científica.

4. Presentació de candidatures

Bases
5. Criteris d’avaluació
Article original:

- Qualitat científica i rigor metodològic.
- Originalitat.
- Impacte en pràctica clínica o gestió.
- Indicadors bibliomètrics.
- Coherència amb la recerca realitzada a l’Hospital Trueta/IAS/ IDIBGI.

Tesi:
- Qualitat científica i innovació.
- Impacte potencial.
- Producció derivada.
- Claredat de resultats.
- Coherència amb la recerca realitzada a l’Hospital Trueta/ IAS/ IDIBGI.

6. Avaluació
A càrrec del Comitè de Recerca IAS-Trueta amb el suport de l’IDIBGI. 
La decisió del comitè és inapel·lable. 
Els finalistes de cada modalitat presentaran els seus treballs a la I Jornada de Recerca IAS-Trueta-IDIBGI. 

7. Resolució i lliurament
Es farà pública el dijous 5 de març de 2026 durant la I Jornada de Recerca, del Comitè de Recerca Trueta-IAS. 
Les persones premiades recolliran el premi personalment.

8. Publicitat i difusió
Autorització per a difusió institucional del nom, imatge i treball en canals corporatius, sense finalitat comercial.

9. Tractament de dades
Les dades es tractaran segons normativa vigent per a la gestió, avaluació i pagament del premi.


