
 9:00-9:15 h 

Cristina Adroher, adjunta a Gerència IAS-ICS Girona i directora d’Estratègia,
Innovació i Qualitat IAS-ICS Girona, Dr. Albert Alum, adjunt a Gerència
Processos Assistencials d’Atenció Primària i a la Comunitat IAS-ICS Girona i Dra.
Mercè Fernández Balsells, endocrinòloga de la Unitat de Diabetis,
Endocrinologia i Nutrició Territorial de Girona (UDEN-TG).

Benvinguda.

 9:15-10:00 h 

Modera: Dra. Mercè Fernández Balsells, endocrinòloga UDEN-TG.
Presenten: Dra. Josefina Biarnés, endocrinòloga UDEN-TG, Dr. Pascual
Solanas, metge de família EAP Montilivi Vila-roja i Dra. Maria Ayala,
endocrinòloga UDEN-TG.

Document de consens sobre la realització d'ultrasons cervicals per a estudi
de la glàndula tiroides i les adenopaties cervicals ICS/IAS. Quan sí, quan no i
cada quant.

11/12/2024 · SALA D'ACTES DE L’HOSPITAL TRUETA

 10:00-10:30 h 

Moderen: Dra. Mariona Esteve, endocrinòloga UDEN-TG i Sra. Ester López,
Coordinadora educadores UDEN-TG. 
Presenten: Dr. Eduardo Esteve, endocrinòleg UDEN-TG i Sra. Sílvia Álvarez,
referent Clínic Territorial GAP EAP Taialà.

Quan les coses no van bé en Diabetis Mellitus Tipus 2. Checklist per a una
valoració integral de la persona amb diabetis no controlada.

Inscripció a la jornada



 10:30-11:15 h 

Moderen Dra. Sílvia Mauri, endocrinòloga UDEN-TG i Sra. Yolanda Banacloy,
DUI Clínica Territorial GAP Girona. 
Presenten: Dra. Marzena Wos, endocrinòloga UDEN-TG,  Dra. Natàlia
Admetlla, endocrinòloga UDEN-TG i Dra. Mònica Fradera, metgessa de família
de l’EAP Salt.

Quan les coses no van bé en obesitat. Checklist per a una valoració integral
de la persona amb obesitat.

 11:15-11:45 h 

Pausa cafè.

 11:45-12:30 h 

Moderen: Dra. Gemma Gifre, endocrinòloga UDEN-TG i Dra. Amal Dilai,
metgessa de família EAP Tordera.
Presenten: Dra. Gemma Xifra, endocrinòloga UDENTG i Dr. Alexandre
Aguilera, endocrinòleg UDEN-TG.

La prolactina, una determinació aparentment innocent. Quan i com s'ha de
demanar. 

 12:30-13:15 h 

Moderen: Dr. Roger Fitó, metge de família EAP Can Gibert del Pla i Dr. David
Pérez, endocrinòleg UDEN-TG 
Presenten: Dra. Laia Valls, radiòloga Institut Diagnòstic per la Imatge (IDI),  Dra.
Lídia Sojo, endocrinòloga UDEN-TG i Dra. Mònica Recasens, endocrinòloga
UDEN-TG.

Troballes incidentals a la glàndula adrenal. Abordatge diagnòstic pràctic. 

 13:15-13:45 h 

Dra. Patrícia Reyner, cap de Servei Reumatologia IAS-ICS Girona.

Actualització en osteoporosi postmenopàusica.

 13:45-14:15 h 

Carles Quiñones, cap de Servei de Farmàcia IAS-ICS Girona.

Allò que no havies gosat preguntar sobre el viatge d'un fàrmac des dels
assajos clínics pivotals, fins a les indicacions aprovades i els criteris de
prescripció finançada... o no...

 14:15-14:45 h 

Espai interactiu i comiat.


