GUANYEN VIDA; NO AL FUM DEL TABAC!
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El consum de tabac és la primera causa de perdua de salut | de mortalitat
prematura | evitable. Per aixo el nostre centre va Iniciar una campanya de
sensibilitzacio e intervencio al 2014-2015.

Sensibilitzar la poblacio sobre les conseqgtencies del consum del tabac.
Informar |la poblacio sobre els recursos sanitaris per a la deshabituacio.

A Es va actualitzar la formacié als professionalsd 6 A.B S

A Es va crear un grup motor, un grup tecnic i diverses comissions de treball per
arribar als diferents ambits de la comunitat.

ADel 60i nt é&nreunians entre les diferents comissions es va anar recollint les
necessitats de cada un dels ambits en relacid al tabac per tal de plantejar-nos |
consensuar sobre quins objectius Intervenir.

Es va crear: una ruta assistencial; un circuit de derivacions entre: | 0 A BI&s
farmacies 1 la Unitat d 0 a t eanla drogues (UAD) del Hospital de Calella; un
programa periodic sobre tabac a la radio | emissio de falques publicitaries; es va
dissenyar material divulgatiu (diptics); Intervencid grupal per a mestres fumadors |
per persones derivades de serveis soclals amb el suport financerde|l 0 AS PIEIAT
suport tecnic de la UAD; difusié del missatge de la campanya a través de les
entitats |1 les xarxes socials | altres activitats.
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Pensem que hem adequat| 0 a t penla deshabituacido amb eines consensuades
| d O a ¢ @ lesdnecessitats expressades per la comunitat. EIs nostres registres
evidencien una millora en la deteccio | tractament.



